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Mity o przemocy w rodzinie

Wiele spoteczenstw aprobuje przemoc w domu. Swiadcza o tym chociazby powszechnie panujace mity, stereotypy,
przystowia i porzekadta utrudniajgce prawidtowe reagowanie na akty brutalnosci czy okruciefstwa wobec bliskich. Wszystkie
mity przekonuja o stusznosci braku reakcji ze strony swiadkdéw przemocy, ofiary zmuszajg do milczenia, a sprawcéw
utwierdzaja w przekonaniu o bezkarnosci ich czynéw.

Przemoc w rodzinie to prywatna sprawa nikt nie powinien sie wtracac

Nieprawda

Przemoc, wykorzystywanie, bicie, krzywdzenie oséb bliskich jest przestepstwem, tak samo groznym i podlegajacym karze jak
przemoc wobec obcych. Fakt zawarcia matzehAstwa czy mieszkanie pod jednym dachem nie stanowi okolicznosci
zezwalajacej na przemoc ani nie znosi odpowiedzialnosci za popetnianie czynéw karnych przez prawo.

Przemoc zdarza sie tylko w rodzinach z marginesu spotecznego

Nieprawda
Przemoc w rodzinie wystepuje we wszystkich grupach spotecznych, niezaleznie od poziomu wyksztatcenia czy sytuacji
materialne;.

Przemoc jest wtedy, gdy sa widoczne sSlady na ciele ofiar

Nieprawda
Przemoc to nie tylko dziatania pozostawiajace siniaki, ztamania czy oparzenia, to takze ponizanie, obelgi, zmuszanie do
okreslonych zachowan, grozenie, zastraszanie.

Jesli ktos jest bity to znaczy, ze na to zastuzyt

Nieprawda
Nikt nie zastuguje na bicie, krzywdzenie, maltretowanie bez wzgledu na to co zrobit czy powiedziat. Nikt nie ma prawa
znecac sie, poniza¢, bi¢ innych.

Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych

Nieprawda

Przemoc domowa nie jest sprawa rodzinng, jest przestepstwem $ciganym przez prawo. Policja jest powotana dla ochrony
bezpieczenstwa o0sdb, zapobiegania popetnianiu przestepstw i Scigania sprawcéw przestepstw bez wzgledu na to czy ofiara
nalezy do rodziny sprawcy czy nie. Blisko 90% badanych uwaza, ze w przypadku przemocy w rodzinie kto$ powinien
interweniowac, a 80% badanych uwaza, ze powinna to robi¢ policja. Pozostali wskazujg na innych cztonkéw rodzin i sgsiadéw
(OBOP, grudziehn 1997).

Ofiary przemocy w rodzinie akceptuja przemoc

Nieprawda
Ofiary przemocy domowej zawsze prébujg sie broni¢, ich dziatania sg jednak mato skuteczne. Wyprébowujg rézne, czesto
nieracjonalne strategie obronne, ktére w konsekwencji powoduja nasilenie przemocy.

To byt jednorazowy incydent, ktdry sie nie powtérzy

Nieprawda
Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Jezeli nie zostang podjete stanowcze dziatania wobec sprawcy -
przemoc sie powtdrzy. Policja zwykle jest wzywana w ekstremalnych sytuacjach, gdy przemoc ma juz dtuga historie.

Gdyby naprawde ofiara cierpiata odesztaby od sprawcy

Nieprawda
Ofiary naprawde cierpig, nikt nie lubi by¢ bitym i ponizanym. To, ze ofiary nie odchodza od sprawcy wynika zwykle z ich
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zaleznosci od sprawcy, z trudnos$ci mieszkaniowych, z przekonah odno$nie matzehstwa, z naciskéw jakim sa poddawane
ofiary ze strony sprawcy, a takze rodziny, kolegéw, sasiadéw.

Przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol

Nieprawda

Nawet uzaleznienie od alkoholu nie zwalnia od odpowiedzialnos$ci za czyny dokonywane pod jego wptywem. Alkohol jedynie
utatwia stosowanie przemocy, sprawcy czesto pija po to, by znecac sie i bi¢ swoich bliskich, a stanem nietrzezwosci prébuja
usprawiedliwia¢ swoje zachowania, by unikna¢ odpowiedzialnosci.

Gwatt w matzenstwie nie istnieje

Nieprawda

Gwattem jest doprowadzenie innej osoby do poddania sie czynowi nierzagdnemu lub do wykonania takiego czynu, stosujac
przemoc, grozbe bezprawng lub postep (patrz art. 168 k.k.) i nigdzie nie jest napisane, ze nie dotyczy to oséb bliskich
napastnika. Kazdy ma prawo do decydowania o swoim zyciu intymnym, akt $lubu nie odbiera tego prawa.

Osoby uzywajace przemocy musza by¢ chore psychicznie

Nieprawda
Nie ma bezposredniego zwigzku miedzy przemoca a choroba psychiczng. Przemoc jest demonstracjg sity i checia przejecia
catkowitej kontroli i wtadzy nad druga osobg
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